EMEB OLIVIO FALEIROS - ITIRAPUA/SP
EDUCACAO FISICA
PROF. WILLIAN CAMPOS AMORIM

Semana 20/09 a 24/09/2021 — EEE

ATIVIDADE 1: Gutera Urizinga (Jogo originario de Ruanda no continente africano)

Gutera Uriziga (Ruanda)

Equipamentos: um grande arco (bambolé, roda de .

bicicletq, etc.) e bastées (cabo de vassoura, bambu, .
etc.).
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Objetivo: lang¢ar os bastdes no arco e acumular mais .
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pontos. Uma crianga € escolhida como lider. Todos .
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0s jogadores estdo ombro a ombro em uma linha .
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reta, segurando seus bastoes. O liderrola o arco. Os o & & . o s ot e s e o e e = s g
jogadores tentam jogar os bastdes atraves do arco em movimento.

Registre o nUmero de arcos que conseguiu pegar com o bastdo.

Nao deixe de realizar as atividades!!!



